వివేకానందుడు ఆ తరం భారతీయ యువత ఆశలకు, ఆకాంక్షలకు ప్రతినిధి. నాడు, నేడు కూడా 
స్తో యువత జీవితంలో 'రగిలే ప్రశ్నలే' స్వామి జీవితంలోనూ రగిలాయి. వివేకానందుడు జన్మించే నాటికి 
తో (1863, జనవరి 12) భారతదేశం బానిసత్వంలో మగ్గుతుంది. అప్పటికి మొదటి సిపాయి తిరుగుబాటు 
జ. (1857) జరిగి ఇంకా దశాబ్దం కూడా కాలేదు. ఈస్ట్‌ ఇండియా కంపెనీ పాలన అంతరించి, క్వీన్‌ 
ఇస్తా విక్టోరియా పాలన ప్రారంభమైంది. భారతీయ వనరులు, శ్రమ దోపిడికి పగ్గాలే లేవు. దరిద్రం, నిరుద్యోగం, 


గురువువైపు అడుగులు 
న్న పుట్టుకతో స్వామి వివేకానందుడు (అసలు పేరు నరేంద్రనాథ్‌ దత్త) ధనికుడు అయినా, 
1 తన తండ్రి పిన్న వయస్సులోనే హాఠాత్తుగా మరణించటంతో గడ్డుకాలం ఎదుర్కోవలసి 
వచ్చింది. ఉన్న ఆస్తిపాస్తులు తన తండ్రి అన్నదమ్ముల కోర్టు వ్యాజ్యాల కారణంగా అక్కరకు 
| ? | రాకుండా పోయాయి. నిత్యావసరాలు తీరటం కూడా చాలా క్లిష్టమైంది. ఉన్నంతలోనే 
| సర్జుకుపోతూ స్వామి డిగ్రీ వరకూ చదవగలిగారు. ఆయన స్కూలు, కాలేజ్‌ రికార్డులు 
పరిశీలిస్తే ఆయన సగటు విద్యార్థే. అలాంటి వాడికి చిన్నప్పుడే తల్లిని పోషించే భారం, 
| కోర్టు వివాదాలను ఎదుర్కొంటూ చదువులు చదవవలసి రావటం నిజంగా కఠిన పరీక్షే, 
| ఈ సమస్యలన్నీ నరేన్‌ మనస్సులో అనేక తుపాను రేకెత్తించాయి. అనేక ప్రశ్నలు... 
| అసలు భగవంతుడు ఉన్నాడా? ఉంటే జరుగుతున్న ఈ అన్యాయాల్ని చూస్తూండేట్లయితే 
| ఆయన ఉండి ఉపయోగం ఏమిటి? ఈ ప్రపంచం ఇంత దుర్భరంగా, మనిషి 
ళీ | జీవించటమే ఒక సవాలుగా ఎందుకు మారింది? ధనిక, బీద తేడాలు, కరువు కాటకాలు 


3 తొలగించి, ప్రపంచాన్ని సంతోషమయంగా, సుఖమయంగా భగవంతుడు ఎందుకు 
ల చేయడు? 


జీవితానికి ఒక పరిష్కారం కోసం తపిస్తున్న సమయంలో నరేన్‌ కు అదే కలకత్తా నగరంలో 
ఉంటున్న రామకృష్ణ పరమహంస తారస పడ్డారు, నరేన్‌ను సాదరంగా ఆహ్వానించి ఆయన 
సందేహాలకు, సమస్యలకు పరిష్కారాలు సూచించారు రామకృష్ణులు. కానీ, సహజంగా 
మొండివాడు, హేతువాది అయిన నరేన్‌ అంత సులువుగా రామకృష్ణులను గురువుగా 
అంగీకరించలేదు. ఆయనను విసిగించాడు. తన వాదనలతో, అనేక రకాలుగా పరీక్షించాడు. ఆ 
ఇ + తరువాత నరేన్‌ జీవితం ఆధ్యాత్మిక మార్గం వైపు మళ్ళింది. ఆయన భగవంతుడి ఉనికి గురించి 
ద | లేవదీసిన అన్ని ప్రశ్నలకు కాళికామాత దర్శనంతో సమాధానం లభించింది. ఆ సమాః 
1886-1902 మధ్య చేసిన ప్రసంగాలలో ఆయనే పొందుపరిచారు. 


| అమెరికా ప్రయాణం 
స్వామి వివేకానంద కన్యాకుమారి వద్ద సముద్రంలో ఉన్న ఒక ఎత్తయిన శిలపై 3 రాత్రుళ్ళు, 
3 పగళ్ళు తపస్సు చేశారు. అమెరికా వెళ్లేముందు ఆయనకు ఖేత్రి మహారాజు “స్వామి 


1 
| 
| 
వివేకానంద' అని నామకరణం చేశారు. లంక రామ్నాద్‌ రాజు స్వామికి అమెరికా పర్యటనకు 
అవసరమైన ధనాన్ని అందించాడు. వివేకానందుడు అమెరికాలో అడుగు పెట్టినప్పటి నుంచి 


సమాధానాలు లేని ఈ ప్రశ్నల సుడిలో, తీరు, తెన్నూ లేకుండా మారిపోయిన 


ధానాలన్నీ 


పరిస్థితులు చకచకా మారాయి. అనుకోని ఘటన ద్వారా స్వామి హార్వర్డ్‌ విశ్వ విద్యాలయ 
| ప్రొఫెసర్‌ జాన్‌ హెన్రి రైట్‌ను కలిశారు. స్వామితో సంభాషణ ప్రారంభించిన కొద్ది సమయంలోనే 


వో 


ప్రొఫెసర్‌ జాన్‌రైట్‌కు స్వామి ఒక విజ్ఞాన ఖని అని బోధపడింది. స్వామి అమెరికా 


నాకు చూపించగలరా? 


మాగురువును సమీపించి, ఎప్పుడూ 
నేనందరినీ అడిగే ప్రశ్నే అడిగాను. “మీకు 
భగవంతుడంటే నమ్మకం ఉందా?” అని, 
వెంటనే ఆయన “ఉంది” అన్నాడు. “ఈ 


వచ్చిన కారణం తెలిసిన ప్రొఫెసర్‌ రైట్‌ 
ఆయనకు త్వరలో షికాగో లో జరగనున్న 
“వరల్డ్‌ పార్లమెంట్‌ ఆఫ్‌ రెలిజియన్స్‌' 
గురించి తెలపటమే గాక అక్కడ స్వామి 
ప్రసంగించేందుకు వీలు కలిగించే సిఫారసు 
లేఖ కూడా ఇచ్చాడు. నిర్వాహకులు అనేక 


తర్జన భర్జనలు పడి చివరకు స్వామికి మూడు 
నిముషాలు మాట్లాదేందుకు అనుమతిచ్చారు. 
కానీ ఆనాటి ప్రసంగం దాదాపు మూడు 
గంటలు కొనసాగింది. ప్రతినిధుల కోరిక 
మేరకు తర్వాత దినాల్లో కూడా ఆయన 
ప్రసంగించారు. 

అప్పటిదాకా ప్రపంచానికి ఎంతమాత్రం 
తెలియని స్వామి వివేకానందను 'దేవవక్త” 
(an orator by divine order) అని 
కీర్తిస్తూ, అమెరికాలోని అన్ని ప్రముఖ పత్రికలు 
రాయటంతో భారతదేశంతో సహా తూర్పు, 
పశ్చిమాలు ఒక్కసారిగా తుళ్ళిపడ్డాయి. 
మిగిలిన ప్రవచనకారుల్లా కాకుండా, తన 
భారతీయమైన ఆధ్యాత్మిక ప్రసంగాలు 
పాశ్చాత్త, భౌతిక, జీవ, మానసిక విజ్ఞాన 
శాస్ట్రాలతో మేళవించి ప్రసంగించటం స్వామి 
ప్రసంగాలలో అందరినీ ఆకర్షించింది. 


పాశ్చాత్యుల ప్రచురణలు 

అప్పుడప్పుడే వెల్లివిరుస్తున్న విజ్ఞాన 
శాస్త్రం ఆధారంగా భారతీయ ఆధ్యాత్మికతను 
వివరించటంతో అమెరికాకు చెందిన 
శాస్త్రవేత్తలు ఆయనతో ముఖాముఖి చర్చలకు 
సిద్దమయ్యారు. హార్వర్డ్‌ యూనివర్సిటీకి 
చెందిన శాస్త్రవేత్తలు అంతా కలిసి స్వామిని 
ప్రత్యేక ముఖాముఖికి ఆహ్వానించారు. హార్వర్డ్‌ 
గ్రాడ్యుయేట్‌ ఫిలసాఫికల్‌ సొసైటీలో 1886 
మార్చి 22 -24 వరకు మూడు రోజుల 
మధ్యాహ్న సమయంలో ఈ చర్చలు జరిగాయి. 
ఆ వేదికపై స్వామి ఎంతమాత్రం తడబడకుండా 
ఇచ్చిన సమాధానాలు, భౌతిక, జీవ, మానసిక 
శాస్త్రాలపై ఆయనకున్న సాధికారిత వారిని 
ముగ్గులను చేశాయి. జీవి, మాయ, అద్వెతం, 

'పేక్షత నుంచి మనస్తత్వ శాస్త్రాల వరకు 
స్వామి ఇచ్చిన సమాధానాలను రికార్డు చేసి 
పుస్తక రూపంలో తెచ్చారు హార్వర్డ్‌ ప్రొఫెసర్లు. 
'ది వేదాంత ఫిలాసఫీ' పేరున, 'ది ఫర్గాటన్‌ 
బుక్స్‌' సంస్థ వీటిని అచ్చువేసింది. దీనికి 
ప్రొఫెసర్‌ ఛార్లెస్‌ కెర్రోల్‌ ఎవరెట్‌ ముందుమాట 
రాశారు. ఈ ప్రసంగం తర్వాత ఆ హార్వర్డ్‌ 
విశ్వ విద్యాలయంలోనే స్వామికి “ఛైర్‌, ఈస్టర్న్‌ 
ఫిలాసఫీ? అనే ప్రత్యేక ప్రొఫెసర్‌ స్థానాన్నిచ్చి 
సత్కరించారు. అంతేగాక 'రాజయోగ, 
పతంజలి సూత్రాలు” అనే పేరున వివేకానంద 


విషయాన్ని నిరూపించ గలరా?” మళ్లీ 
అడిగాను. “నిరూపించ గలను” అన్నాడాయన. 
“ఎలా?” అన్నాను. “నిన్ను ఇప్పుడు చూస్తున్నట్టే 
నేను భగవంతుణ్ణి, అంతకంటే స్పష్టంగా 

చూస్తున్నాను” అని జవాబిచ్చారాయన. ఈ 
సమాధానం విని నేను సమ్మోహితుడినయ్యాను. 
ఎందుకంటే నేను అప్పుడే మొదటిసారిగా 
భగవంతుని చూశానని, ధర్మమే సత్యమనీ, అది 
అనుభవైకవేద్యమని- మన లౌకికానుభూతికంటే 
ఈ అనుభూతి సుప్రగాఢమని చెప్పే సాహసి 
అయిన మహనీయుణ్ణి చూశాన్ను 


ఇచ్చిన ప్రసంగాలను 'ది బేకర్‌ అండ్‌ 
టేలర్‌” కంపెనీ న్యూయార్క్‌ వారు 1899లో 
అచ్చువేశారు. కేవలం తన ఆధ్యాత్మిక సాధన 
వలన కలిగిన జ్ఞానాన్నే పెట్టుబడిగా పెట్టి, 
అమెరికాతో సహా, ఇంగ్లాండ్‌, జర్మనీ, ఫ్రాన్స్‌ 
వంటి అప్పటికే శాస్త్రీయంగా ఎంతో ప్రగతి 
సాధించిన దేశాలను మెప్పించగలిగిన 'ఏకైక 
సైనికుడు” స్వామి వివేకానంద. 

స్వామి వివేకానంద తనకంత అపారమైన 
జ్ఞానం అంత చిన్న వయసులో ఎలా 
కలిగిందన్న హార్వర్డు ప్రొఫెసర్ల ప్రశ్నలకు ఇలా 
సమాధానం ఇచ్చారు. 'మీరంతా పుస్తకాలు 
చదివి, అందులోని సమాచారాన్ని ఒక దానిని 
మరొకదానితో గుద్ది గుచ్చుకొటూ జ్ఞానాన్ని 
సాధిస్తారు. 'దీనిని మీరు మీ 'ఎపిస్టమోలోజి' 
పరిభాషలో 'నాలెడ్డ్‌' అని అంటారు. కాని నేను 
అలా చెయ్యను. అచంచలమైన “ఏకాగ్రత” 
ను ఒక విషయంపై కేంద్రీకరించడంతో 
ఆ విషయం అదంతట అదే విడిపోతుంది, 
దానిలో నిక్షిప్తమైన అన్ని రహస్యాలు, 
సూత్రాలు తమంతట తామే వెల్లడవుతాయి. 
ఇందుకు నేను ఉపయోగించే ఆయుధం 
“ఏకాగ్రత”. భారతీయ రుషులు, మునులు 
అందరూ ఇలా జ్ఞానం సాధించిన అపార జ్ఞాన 
సంపన్నులే, అందువల్లనే 'వేద' శబ్దానికి అర్ధం 
“జ్ఞానం' అని చెబుతారు. ఈ భూమి మీద 
ఉన్న గ్రంథాలయాలన్నీ ఒక బుషి జ్ఞానానికి 
సమానం కావు”. 


కాస్ట్రీయు దృష్టికోణం క 
సిమ్‌ చాలా బలిష్టమైన, ఆరు అడుగుల 


ఎత్తు గల అందమైన యువకుడు. పచ్చని 
పసిమి, ముగ్ద సమ్మోహన రూపం, గంభీరమైన 
స్వరం. చక్కటి చలోక్తులతో, తన ప్రసంగాలతో 
శ్రోతలను ఘోల్లుమని నవ్వించగల చతురుడు. 
స్వామి తన ఉపన్యాసాలకు బలం చేకూర్చే 
అనేక శాస్త్రీయ విషయాలను పేర్కొనేవారు. 
ఆశ్చర్యమేమిటంటే అందులో కొన్ని శాస్త్ర 
విషయాలు ఇంకా అప్పటికి ఆవిష్కారం 
కాలేదు. కాని స్వామి తన ప్రసంగాలతో ఆ 
విషయాలను తర్మబద్ధంగా జోడించటంతో 
స్వామి ప్రసంగాలు మూసలో పోసినట్టు ఉండే 
ప్రవచనకారుల శైలికి భిన్నమై ప్రపంచాన్ని 
ఎంతో ఆకర్షించ గలిగేవి. 

హార్వర్డ్‌ శాస్త్రవేత్తలు భారతీయ తత్వ శాస్త్రం 
“సృష్టి క్రమం, జీవపరిమాణం గురించి ఏమి 
చెబుతుంది అని ప్రశ్నించారు. సాంఖ్యయోగ 
ద్వారా సృష్టి క్రమాన్ని వివరించాడు స్వామి 
వివేకానంద. సాంఖ్య తత్వ శాస్త్రం 'ఆకాశం' 
అనే పదార్థాన్ని ప్రతిపాదిస్తుందని, ఇది జడ 
పదార్థం అని, దీనిపై 'చైతన్యం', 'ప్రాణ” అనే 
రెండు బలాలు పనిచేయడంతో సృష్టి ఆరంభం 
అయి విస్తరిస్తూ పోతుందని వివరించాడు. 
సృష్టి క్రమం నిరంతరం జరుగుతూ ఉండదని, 
కొంత కాల పరిమాణం తర్వాత అది తిరిగి 
అంతరిస్తూ సూక్ష్మాతి సూక్ష్మ పరిణామానికి 
వెళ్ళిపోతుందని కూడా వివరించాడు. ఈ 
ప్రక్రియ వలయాలుగా సాగుతుంది. ఒకసారి 
సృష్టి ఉద్భవం జరిగి, తిరిగి లయం అవటం 
ఒక వలయం అని స్వామి వివరించారు. 
దాన్నే 'యుగం' అని కూడా అంటారు అని 
చెప్పారు. ఆకాశంపై “ప్రాణం”, చైతన్యం” 
నిరంతరంగా చర్య జరపటం వలన సృష్టికి 
కావలసిన అన్ని మూలకాలు, వాటి నుంచి 
పదార్థాలు, వాటి పరస్పర చర్యల వలన 
ప్రాణులు, వాటి ఆహారాలు ఏర్పడుతాయని 
కూడా వివరించారు. నిజానికి స్వామి చెప్పిన 


ఈ వివరణే తరువాత కాలంలో ఇంకా 
శాస్త్రీయంగా రుజువైంది. పరమాణువులు, 
అణువుల సంయోగంగా మొక్కలు, 

జంతువులూ, ఒక పరిణామ క్రమంలో శీ 
ఏర్పడుతాయని అమెరికన్‌ శాస్త్రవేత్తలు ద్ద 


అంగీకరించారు. ఇటువంటి ఎన్నో శాస్త్రీయ నై 
విశ్లేషణలు వివేకానందుల ప్రసంగాల్లో సు 
ఉన్నాయి. అపార జ్ఞాన నిధి అయిన స్వామి 
1902 జులై 2న నిర్యాణం చెందారు. స్వామిని 
జాతి, కుల, మత, భాషలకు అతీతంగా 
భారతదేశం ప్రేమించింది. గౌరవించింది. 
ఎప్పటికీ ఆయనను గౌరవిస్తూనే ఉంటుంది. 


శి 


జ్‌? 


